
かなり本気でスペイン語！～入門編～

Lección 10 ：① TENER、② 数字（20～99） 

✦ TENER（～を持っている） 

➤ TENER を使った表現 

英語と異なり、スペイン語では上記の表現をする場合は ESTAR（英語のbe動詞）を使わず、TENER を使って
表現します。”Estoy hambre.” と間違えて言ってしまうことも多いので注意が必要です。 

✦ 数字（20～199）* 

* 1～20 は Lección 6 参照。 

yo nosotros

tú vosotros

él ellos

1 お腹が空いている

2 のどが渇いた

3 眠い

4 寒い

5 暑い

6 急いでいる

20 30 40

21 31 50

22 32 60

23 33 70

24 34 80

25 35 90

26 36 100

27 37 101

28 38 150

29 39 199


